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INFORMACE O CINNOSTI ODDELEN{

ZPRAVA KAZATELU ZA ROK 2020

»...JeZis nedbal na ta slova a rekl...: ,Neboj se, jen vér!”” Mk 5,36
Mili Smichovsti, sestry, bratfi, pratelé,

to, ¢im nas sbor — stejné jako celd spolecnost — v lofiském roce prosel, to by nevymyslel
snad nikdo ani s tou nejbujnéjsi fantazii. A kdyby ano, tak bychom mu urcité nevéfili. Uz
pres rok — az na kratké vyjimky — uzavieny sbor, omezend moznost kontaktu, obavy z
nemoci, a predevsim modlitby za ty, ktefi byli nemocni, to vSe je novou a naroc¢nou
zkuSenosti.

Kdyz se lofiského bfezna poprvé omezil svét, ve kterém jsme byli zvykli fungovat, tak i kdyz
jsme se mysleli, Ze se jedna o zalezitost maximalné nékolika malo tydn(, ptiznavam se, ze
mé (a myslim, Ze i Vaclava) na chvili zachvatila panika. Co budeme délat? Jak jako kazatelé
budeme pokracovat ve své praci zaloZzené na setkavani se s lidmi, na komunikaci vétSinou
z oci do oci? Jak budeme kazat? Co budeme viibec moci udélat pro sborové spolecenstvi?

Rychle ale prisla odpovéd. Diky ochoté a schopnostem mnohych uz dlouho fungujici
prenosy kazani ze Smichova se staly odrazovym mustkem k Vaclavovu napadu (jisté shiry!)
poskytnout prostor alespon pro virtudlni setkavani. Jako dnes vidim, jak sedime v kancelafi
bratra predsedy Vitka Vursta a hlavou ndm vifi obc¢as i dost Silené ndpady, z nichZ se
pomalu vylupoval format online setkavani, rozhovorli, modliteb..., jak jen ho
pojmenujeme? Chceme byt prece spolu, tak mé napadd ,Jsme spolu” (jisté shlry!) a treti
den uz tocime ve spoluprdci se skvélymi a ochotnymi techniky. Zac¢atek byl usmévny, ale
to bylo vlastné dobre, alespon na chvilku odreagovani se od obav a starosti... Jsem zkratka
nesmirné vdécna za skvélou spolupraci s Vaclavem, vedenim cirkve, techniky, vSemi
zajimavymi hosty a také za pozdéji zavedené stfedecni ,Jsme spolu nad Bibli”, za ochotu
milych kolegli a milé kolegyné se na tom podilet.

Postupné se ponékud vycerpal plvodni ndboj a jak jsme mnozi i v nasich zaméstnanich
presli za obrazovky poditacy, tak rostla Unava z online prostoru. SnaZili jsme se reagovat
na hlasy od vés i od dalsich divakl a snad se ndm alesporn trochu podafilo naplnit nékteré
potreby, které jindy napliuji sobotni bohosluzby a setkavani se.

Vstoupili jsme tak s mnoha dalSimi sbory, cirkvemi a dalSimi do internetového prostoru. A
i kdyZ se v ném nakonec udélalo dost tésno, tak vérim, Ze vysilani z naseho sboru mohlo, a
jesté bude moci oslovit ty, ktefi cilené nebo i ndhodou narazi na néktery z poradu. Kéz by
to Blih dal.

Diky Bohu byly i radostné udalosti: kfest bratra Antonina Hloucala, dalsi tfi ¢lenové byli
ptijati z jinych sbor(, a hlavné se narodily déti — v sou¢asné dobé obzvlast jako symbol
Zivota a nadéje: Sofinka Balcarova, Michael Krofta a Emilie Srchova. MliZzeme se alespon
tésit na vitani a poZzehnani az se budeme moci zase sejit na sobotni bohosluzbu.

Za dodrZovani rGzné se obménujicich opatreni stale pokracovala prace s témi, kdo se
zajimaji o poselstvi Bible, s mladezi a détmi, duchovni i praktickd podpora senior(l. VSem



vam, ktefi jste byli ucastni téchto pro sbor tak dilezitych aktivit, srdecné dékujeme a
vyprosujeme Bozi pozehnani.

Co ale bylo na celé situaci nejhorsi, byla rozlouceni s milymi z naseho stfedu.

Bratr Petr Poldauf po dlouhé a pro néj, pro manzelku Ivu i pro celou rodinu obrovsky tézké
nemoci odesel tésné pred karanténnimi opatfenimi, a tak mizZeme byt jediné vdécni, ze v
jeho pripadé byly jeSté mozné navstévy jak doma, v hospicu, tak i v nemocnici a také
rozlouceni s nim mohlo probéhnout v normaini podobé.

Zato u sestry Jifinky Maskové uz tyto moznosti byly silné omezené a ta nemoznost byt s ni
— az na posledni dny sestfina Zivota — byly pro rodinu i celé sborové spolecenstvi i mé
osobné velmi tézké.

Stejné tak to bylo pozdéji u sestry Bozeny Pavlikové, nicméné jestli se to tak da fici, vSechna
smutecni rozlouceni byla prese vsechno krasna, plna vdécnosti a nadéje.

PFimo v ddsledku onemocnéni covid-19 zemrel bratr Karel Cervenka, ktery sice oficialné
nebyl ¢lenem naseho sboru, ale pravidelné navstévoval smichovské bohosluzby a byl tak
soucasti nasi sborové rodiny. Diky tomu také bratrova manzelka pozddala o moZnost
rozlouceni v naSem sboru, které probéhlo v uzkém rodinném kruhu.

Drazi a mili, sice nevime, co pfinese budoucnost, a i kdyz leccos vypada nevesele ¢i dokonce
tragicky, pfesto nam Jezis rika, stejné jako Jairovi: ,,Neboj se, jen vér!” Véfme! Amen.
Sona Silova, vase kazatelka

Sona Silovd, vase kazatelka

PREHLED CLENU SBORU

POHYBY POCTU CLENU NASEHO SBORU ZA ROK 2019

Pocet ¢lend sboru na za¢atku roku: 267
Pocet ¢lend sboru na konci roku: 266

Pokiténi ¢lenové:
Antonin Hloucal

Pfijati ¢clenové z jiného sboru:
Libuse Mald, Sona Silova, Samuel Kralovic

Clenové prevedeni do jinych sbort:
Eva Fercikova

Clenstvi v cirkvi na vlastni zadost ukonéili:
Iveta Kocourkova

Narozené déti:
Michael Krofta, Sofie Balcarova, Emilie Srchova

Zesnuli clenové:
Petr Poldauf, Jifina Maskova, BoZzena Pavlikova

sestavila Anna Bouskovad, tajemnice sboru



Za obdobi 1.1. - 31.12.2020

HOSPODARENi SBORU

CELKEM 2020 Pijmy Vydaje
793 927 752 903
Ugel Pfijmy Vydaje
Desétky 2457 766 2 457 766
Misijni dary 61 981 61981
Dary 13 soboty 7425 7425
Dary modlitebni tyden 2500 2500
ADRA provoz 14 260 14 260
ADRA projekty 8 080 8 080
HopeTV 4 350 4 350
CELKEM 2 556 362 2 556 362
Pro potieby sbhoru
Uel Pijmy Vydaje
Dary pro potfeby sboru 166 000 K5<':1(?/r§§§nt'<r?éjemného 24 2306;21 (giP)
BanglaKids - adopce na dalku stav ke k;rzci:szzoszc})((.v: 6730 K& 3750
www.bohosluzbyonline.cz stav ke ko?wgi 12?)120K-669 376 K& 40769
Sociélni fond pfi sboru UNIE stav ke konci 2020 - 48 000 K¢ 0
Fond naléhavé pomoci 4.550 Ke . 30 000
stav ke konci 2020 - 102 434 K&
CELKEM 793 927 175193
Cerpani rozpoétu rok 2020 - oddgleni sboru
Ugel Schvaleny Vydaje
Néjemné sboru 233 000 466 000
Potfeby sboru 75500 76 674
Klub Pathfinder (oddil Penguins) 24000 24000
Mladez 2500 2500
Détska sobotni Skola 16 604 16 604
Archa Pomoci Praha 15 000 15000
KC Petrkli¢ 25000 25000
Grant Jitka Michalcova 5000 4933
Majetek — ozvudeni 800 0
Diakonie 17 000 12 082




Evangelizace 18 000 10744

KD 3500 847
CELKEM 435904 654 384
Rozpocet na rok 2021 - oddéleni sboru
Ugel Schvaleny Ugel Schvaleny

Najemné shoru 233000 Diakonie 17 000

Potieby shoru 75400 Evangelizace 18 000

Klub Pathfinder (oddil Penguins) 24000 Archa pomoci Praha 15 000

Mladez (mladez, KD2) 5000 KC Petrkli¢ 25000

Détskéa sobotni Skola 16 000 Komunikace 8 800

Majetek — ozvuéeni shoru 800 DPP JV 12 000
450 000

Zpracovala J. Voleskad

ODDELENi DIAKONIE

DIAKONIE zprava za rok 2020

,Diakonos” - Jahen, sluzebnik, pomocnik, pisaf, sluha.

,klademe vam na srdce, bratri, kdrejte neukdznéné, téste malomysiné,
ujimejte se slabych, se vsemi méjte trpélivost” (1 Tes 5/14)

Zpravu nechci zacinat smutné, a tak toto oznameni prenecham nasemu kazateli bratru
Vaclavu Vondraskovi, kdo odesSel z naseho spolecenstvi. A necham mu i radostné ozndmeni,
kdo do spolecenstvi pfisel a kdo se narodil.

Na mé pripadli ty radostné udalosti, kdy jsem mohl za nase spolecenstvi gratulovat bratfim
a sestram, kterym Pan daroval dalsi rok Zivota.

22 bratfim a sestram, kterym bylo z BoZi milosti dopfano 80 a vice let, bylo ¢tenim z Bible
a prosbou o pozehnani poprano do mnoha dalsich let Bah vas provazej na vasich cestach
Zivotem.

Patti se také podékovat vsem, ktefi se o chod naseho spolecenstvi staraji.
Jmenujme alespon ty, kterym nebyla jejich sluzebnost neptizni okolnosti narusena.

Dékuji sestram Dané Klennerové a Gabriele Bekové, které posilaji gratulace k narozeninam
v pisemné podobé. Dik patfi vSiem, ktefi se chtéli podilet na diakonii salu — vitani navstéy,
vareni polévek, kvétinovou vyzdobu...dékuji za ochotu podilet se na spolecenstvi k nasi
spokojenosti a radosti.

Dékujme nasemu Bohu, Ze nés i v této nelehké dobé dovedl az do téchto c¢asa.

Radek Zelenka



SOBOTNi SKOLA

ODDELENi SOBOTNI SKOLY V ROCE 2020

V uplynulém roce jsme studovali v prvnim ¢étvrtleti knihu Daniel, ve druhém ctvrtleti jsme
se zabyvali principy pfistupu k BoZimu slovu — Bibli (Jak Iépe porozumét Bibli); treti Ctvrtleti
bylo motivaci ke sdileni své viry a nadéje (Sdileni viry — radost a poslani), v poslednim
Ctvrtleti pod nazvem V BoZi Skole jsme se zabyvali vzdélavanim, slovo Skola bylo
nespocetnékrat opakovano.

Prvni dva mésice jsme mohli prozivat spolecné chvile ve tfidach pfi prvni ¢asti bohosluzby
v nasi modlitebné. Pak nasledovala 7. bfezna slavnostni bohosluzba Vecefe Pané se
shrnutim myslenek v kratké uvaze. Od 14. bfezna jsme v podstaté byli v nasem sboru bez
vlastni sobotni Skoly. VyuZili jsme toho, Ze unijni vedouci sobotni Skoly pfipravoval vysilani,
kterého jsme se do jisté miry mohli i aktivné zucastnit — pomoci psani zprav v ramci vysilani.
Tak tomu bylo aZ do konce kvétna. V ¢ervnu pak opét bylo moZzno pfijit na bohosluzby do
nasi modlitebny. Sobotni skolu jsme méli budto formou shrnuti (podobné jako pfi Vedefi
Pané) nebo i nékolikrat ve dvou tfidach. Obavy pred nakaZlivym virem vsak opét tuto
epizodu v poloviné fijna uzavrely. Centralni vysilani sobotni skoly jiZ nebylo obnoveno a
misto toho jsme si zfidili vlastni on-line tfidy. Kazdou sobotu od pul desaté probihalo
prostiednictvim sluzby Google Meet setkavani dvou skupin. V prosinci jesté na nékolik
sobot bylo moZné spolecenstvi sobotni skoly v modlitebné, avsak jiz posledni sobotu v
loriském roce byly dvé tfidy: jedna on-line, druha formou kratkého shrnuti v ramci
bohosluzby v modlitebné. To byla v podstaté ,prfedehra” opétovnému uzavieni
bohosluzebnych mistnosti.

Vybér ucitell pro on-line sobotni Skolu byl limitovan technickymi moZnostmi — je zapottebi
dobré pripojeni k internetu a pocitac vybaveny pro pfenos obrazu a zvuku. Technicky byly
on-line tfidy zajistovany sluzbou Petra Bezdékovského.

Chci vyjadrit vdécnost Bohu, za jeho ochranu a vedeni, ucitelim, ktefi v téchto zvlastnich
podminkach sloufzili a také vSem, ktefi , prichazeli“ do spolecenstvi, aby sdileli své poznani
Boha a Jeho slova.

Tato doba odkryla také nékteré nové moznosti: velmi vainé uvazuji na tim, Ze by ucitelské
shromazdéni jiz nebyvalo v sobotu rano (kdy vlastné spise bofi pfipravenym ucitelm jejich
vlastni naméty a nové podnéty pfinasi v podstaté jiz pozdé), ale tfeba v patek vecer on-
line.

Takze: vse zlé je i k né¢emu dobré.

S pfanim hodné pozehnanych chvil u studia BozZiho slova
Jan Kubik



DETSKA SOBOTNi SKOLA

DETSKA SOBOTNI SKOLA V ROCE 2020

Rok 2020 byl pro nas jako jednotlivce, ale i celé shorové spoleenstvi jiny. A neméné tak
pro oddéleni Détské sobotni Skoly.

Zahajili jsme jej jesté tradicné novorocnim programem na téma ,Sila zpévu”, kde se déti
zapojily divadelnim ztvarnénim hloubky pisni, zpévem i ¢tenim z Pisma. Brzy poté uz vsak
osobni setkavani ve sboru nebylo moZné, a proto jsme se zacali ,rozkoukdvat” v
moznostech, jak v sobotnich tfidach pokracovat. Postupné jsme se vsemi tfidami presli do
online prostredi a tato forma se ndm velmi osvédcila. PFi vSech zméndch, se kterymi se déti
musi potykat, jsme moc radi, Ze Skolka i nadale funguje a je ,pevnym bodem®, se kterym
déti stdle mohou poditat a sobota zUstava i za téchto okolnosti zvldstnim, oddélenym
dnem.

Déti ze tfidy Mimiskolky se pravidelné setkavaji v poc¢tu 6-8 rodin a déti se mohou tésit na
biblicky pfibéh spojeny s kreativni ¢innosti — pomahaly stavét hradby Jericha a také je za
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hlasitého zpévu bofily, prosly spole¢né s Mojzisem rozdélenym Rudym mofem ze Spaget.
Vlastnoruc¢né vyrobenymi drobnostmi také potésily seniory, kterym pfisla mila posta od
,Sborovych vnoucat”.

Online sobotni tfidu maji také déti ze trid A a B, kde jsou vétSinou sourozenci a setkavaji se
v poctu 5-6 rodin, coz nékdy Cita az 12 déti. Déti spolecné s apostolem Pavlem prosly misijni
cesty se vSemi dobrodruZstvimi, navazaly vypravénim o izraelskych kralich. Soucasti byvaji
vzdy zdbavné kvizy, kfizovky ¢i hlavolamy s tajenkou s biblickym verSem.

Starsi déti ze tfid C uz studuji texty z Pisma, které ucitelé kazdy tyden posilaji s komentarem
a naméty k zamysleni. Mladeznici z M-tfidy maji online setkdvani s uciteli ¢i kazatelem a
z(stavaji tak v alespon ¢asteéném ,,osobnim* kontaktu.



AC jsme byli ochuzeni o novoroc¢ni program, pfipravili jsme pro déti alesporn malou
pozornost na konec roku v podobé knizek z nakladatelstvi Advent-Orion a malé dobroty,
aby védély, Ze ve sboru maji stale své misto a téSime se na spolecny Cas, az to situace
dovoli.

Chtéla bych opravdu moc podékovat rodicim, ktefi i nadédle program détské skolky
zajistuji, vénuji nemalo Casu a energie pfipravé i samotnému programu pro déti. Modlim
se za silu a BoZi podporu v ndro¢ném case pro déti i rodice.

Barbora Bezdékovskd

ZA MIMISKOLKU

Lorisky rok i zatim zalatek toho letodniho je v mnohém jiny. Situace kolem Sifeni
coronavirové ndkazy nds prinutila opustit sborové prostory a pfipoutala nas k obrazovkam
nasich notebookd a televizi. Museli jsme hledat nové zpUsoby sdileni se a adaptovat se na
tuto zvlastni dobu. Zddnd omezeni nam viak neprekazi nasi chut se vidét, sly$et a naucit
néco nase déti z Bible. Misto détské mistnosti se tak uz témér rok schazime ve svych
vlastnich obyvacich pokojich, kde si vidy v 10:00 zapiname Google meet, zpivame si
pisni¢ky a u¢ime se o Panu Bohu.

Déti se mUzou vidy tésit na néjaké zajimavé téma, o kterém si néco vyslechnou, zazpivaji
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si 0 ném, a nakonec néco namaluji nebo vyrobi. V jejich kreativni ¢innosti jim samoziejmé
asistuji i jejich rodice. Pfece se o tu zabavu nenechame ptipravit. Za to obdobi, ve kterém
fungujeme v tomto rezimu, uz jsme takto probrali tfeba stvoreni svéta, narozeni Pana
JeziSe, Zivot Mojzise, potopu, pribéh o Jonasovi a mnoho dalSiho. Chci podékovat viem
ucitelkam a ucitelovi za jejich pripravu a perfektni program. Déti se na sobotu vzdy téSia s
vytvory si pak hraji mnohdy cely tyden, nebo alespori do té doby, kdy vytvor vydrzi (nékdy
je to otazka minut). A protoZe v tydnu spole¢né komunikujeme pres chat, kam kazdy ucitel
vzdy napise, jaké pomuicky budeme aktudini sobotu potfebovat, po skonceni mimiskolky
do néj posilame i fotografie vyrobk(. Par z nich najdete i tady.

Sam Dolejs

ODDELENi OSOBNi SLUZBY — EVANGELIZACE

ZPRAVA ODDELENi EVANGELIZACE

Ubéhlo jiz 2.000 let od chvile, kdy JeZis Kristus oslovuje jedendct apostoli ndsledujicimi
slovy: ,.Je mi ddna vSechna moc na nebi i na zemi. Proto jdéte a ziskdvejte mi ndsledovniky
ve vsech ndrodech, krtéte je ve jméno Otce, Syna i Ducha svatého. Vedte tyto nové ucedniky
k tomu, aby poslouchali vSechny pfikazy, které jsem vam dal. A spoléhejte na to, Ze
ja jsem s vami aZ do konce svéta.” Mt 28,18-20

Kazdy z nas hleda cestu, jak naplnit vySe uvedena slova. Cestu, po které by nesel ve vlastni
sile, ale s pomoci Jezise Krista.

Evangelium nas vybizi k predavani velice dulezité zpravy o JeZisi Kristu, ktery za nas polozil
svlj Zivot. Pfedavani této nadéje neni omezeno pozemskymi parametry. Kazdému z nas
dava Jezis Kristus moznost rozsévat zrnka evangelia. Slibuje ndm svoji pomoc a
zérovef vybizi, abychom méli odvahu. Cini pro zachranu kaidého ¢lovéka vic, ne? si
dokazeme predstavit.

Jaky byl pro nas smichovsky sbor rok 2020 v oblasti evangelizace — misie? | pres disledky
spojené s korona virovou pandemii zGstal smichovsky sbor nadéle spole¢enstvim pro
vSechny, ktefi hledaji smysl Zivota. Podékovani patfi vSsem, ktefi v uplynulém roce
zajistovali a nadale zajistuji realizaci pfenosl sobotnich bohosluzeb a ostatnich pofadi
pres internet. Internetové prenosy jsou diky Bohu velkym misijnim prostfedkem.
Podékovani patfi viem, ktefi v dobé, kdy jsme se nemohli osobné setkdvat pfi pravidelnych
sobotnich bohosluzbach, dokazali druhé povzbudit slovem pres mobil, s obstaranim
nakupu, pomoci pfi vyfizeni véci na uradech, doru¢enim knih a tiskovin z traktatu. Pfedat
Usmév a mit oteviené srdce. | to je misie. Podékovani patii vSem, ktefi jste svlj Cas vénovali
a vénujete druhym.

V pribéhu roku 2020 jsme rovnéZ planovali uskutecnit v nasi smichovské modlitebné
nasledujici programy:

e zacatkem meésice ¢ervna , Noc kostelQ”



e v fijnu pro podporu Archy pomoci Praha komponovany program ,Albert
Schweitzer — muz, na kterého bychom neméli zapomenout”

e v listopadu komponovany program ,Jan Amos Komensky — muz viry, nadéje
a lasky”

Epidemiologicka opatieni neumoznila v roce 2020 jejich realizaci. VysSe uvedené programy
byly zahrnuty do planu pro rok 2021 s pfanim, aby kazdému z posluchadl pfinesly slovo
nadéje a povzbuzeni.

Pro inspiraci a zaroven i pro osobni povzbuzeni rad pfedavam rovnéz informaci ohledné
i

misijni literatury. Pfedevsim se jednd o knihu ,,Vice nez tesar”, ktera diky vdm pfinesla slovo
nadéje mnohym z nasich pratel.

Preji nam vsem, abychom v roce 2021 byli jeden druhému navzdjem oporou a méli
oteviené srdce k predavani viry, nadéje a lasky.
Pavel Blaha — oddéleni evangelizace

PATHFINDER

KLUB PATHFINDER

KLUB PATHFINDER

Vyro¢ni zprava za rok 2020 - ODDIL PENGUINS

Uvob

Oddil Penguins je soucasti organizace KLUB PATHFINDER z.s. (www.pathfinder.cz). Jde o
kiestanskou organizaci skautského typu, kterd v CR plsobi od roku 1995. Cilem ¢innosti
spolku je snaha podpofit rozvoj osobnosti mladych lidi, a to jak v oblasti fyzické, tak i
duchovni a mravni s dlrazem na vytvareni pozitivniho vztahu k pfirodé, spolecnosti i
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jednotlivym lidem v duchu kfestanskych zasad. Pocet ¢lend Klubu Pathfinder byl v roce
2019 okolo 2 500 clend.

Oddil Penguins mél v roce 2020 125 ¢lent. To odpovida poctu ¢lenl v poslednich letech,
ktery se pohyboval mezi 123 az 135 ¢lend. Sidlo oddilu je na adrese Peroutkova 57, Praha
5 v prostorach Sboru CASD Praha Smichov. Oddil Penguins ma za sebou jiz pres 20 let své
existence a béhem této doby oddilem proSlo mnoho déti i vedoucich, ktefi na oddil

vzpominaji v dobrém. V této zpravé bychom Vas chtéli seznamit s nasi ¢innosti v minulém
roce.

WEB A SOCIALNI SITE

Jednim ze zdkladnich komunikacénich néstrojd je web. Ten najdete na adrese www.kp-
penguins.cz.

kb, PR |IRT [Y T TRy T IMMMLA PR RTU | TS LL.]'

ano '20 bfe '20 dub 20 kvé '20 ¢évn 20 évc 20 srp '20 zaF '20 fij ‘20 lis '20 pro
103) (150) (130) (80) (219) (375) (450) (58) (44) (68) (196) (60)

Mésic Navstévy
leden 103 ~-275%
anor 150 2829 %
bfezen 130»08%
duben 80 ~-49.0%
kvéten 219 .404%
éerven 375~-202%
dervenec 450 .3128%
srpen 55 .31.0%
zafi 44 - 500 %
fijen 68 ~172%
listopad 196 - 1306 %
prosinec 60 +429%

Béhem roku 2020 jsme na webu zaznamenali 1 930 navstév. To je o necelych 400 navstév
vice nez v roce 2019 a odpovida to primérné navstévnosti 160 navstév mésicné. Nejvice
navstév jsme zaznamenali na konci Skolniho roku a na zacatku prazdnin, kdy si vSichni
hledali informace o taboru.

Jsme aktivniina Facebooku a Instagramu. Zde nas sleduje 233 a 238 uZivatel(. Pocet nasich
fanousk( tak mezirocné roste o nizsi desitky.


http://www.kp-penguins.cz/
http://www.kp-penguins.cz/

PRAVIDELNA ODDILOVA EINNOST — SCHUZKY

Déti z naseho oddilu se schazi kazdé utery na druzinovych schlizkach (Kolibfici a Starsi
Penguins). Schiizky trvaji od 17:15 do 18:45 hodin a v kazdé druZiné se schazi 6 az 15 déti.
Od podzimu 2019 zaznamenavame zvyseny zajem rodi¢ll a déti o nase aktivity a zvazujeme
tak, zda postupné nevytvorime i tfeti druzinu pro déti Skolkového véku. Tim, Ze nam do
pland vkrodil covid, aktualné nevime, kdy bychom pfipadné rozsiteni realizovali. PGvodné
jsme s tim pocitali v roce 2020, nyni je ale moZné, Ze plan bude realizovan az v roce 2022.

> YouTube
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On-line schiizka Kolibfici- 3. 11. 2020 v
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Béhem jarni ¢asti pandemie jsme schlizky pozastavili a pro druZinu starSich jsme
nepravidelné pfipravili setkavani on-line. Na podzim jsme schlzky vedli formou video

schlizek pro mladsi a on-line setkavani pro starsi. | pfes nasi snahu musime pfiznat, Ze
vzdalena feseni osobni schizky plnohodnotné nenahradi. Jsme vdécni, Ze jsem béhem
roku nékolik téchto prezencnich schizek mohli absolvovat.



Na vedeni druzin se v prabéhu celého roku podili Siroky tym vedoucich. V cele druZiny
KolibFika stoji Johanka Hrachovcova a Marek Hrdinka. Pomahaji jim dalsi radci a vedouci z
mladeze. Ve vedeni druziny StarSich Penguins stoji Honza Bezdékovsky. Jsme moc radi, ze
duchovni rozmér schlizek zastituji Josef Dvorak (u druziny KolibFik(l) a Vasek Vondrasek (u
druziny Starsich Penguins).

DALSI AKTIVITY

V roce 2020 jsme realizovali dva letni tdbory. Prvniho tdbora se Ucastnilo 50 déti a 20 ¢len(
taborového tymu. Druhého tydne se Ucastnilo 30 déti a 15 ¢lenl tymu. Poprvé v historii
jsme zazili pocit, kdy jsme museli pfijem prihlasek uzavfit a nékteré zajemce tak odmitat.
Vnimame velkou ddvéru rodi¢ v nas tym a oddil.




Vzhledem k pandemické situaci jsme nemohli realizovat tradi¢ni vikendové akce, coZ nas i
déti nesmirné mrzi. O to vice jsme si uZili letni tabory. Béhem kratkého obdobi rozvolnéni
jsme spolu s TOM Malvazinky vyrazili na Okor. Vylet jsme si moc uZili.

Bé&hem roku jsme i pomahali. Pfipravovali jsme dezinfekce a roznaseli informace ob¢antim
na Praze 10. Stejné tak jsme na podzim zorganizovali peceni zdravotnikdim.

PREHLED PLANOVANYCH AKCi NA ROK 2021

Pro rok 2021 planujeme dale pokracdovat v nasi oddilové cinnosti prostfednictvim
druZinovych schlzek. Pocitdme s postupnou obnovou nasi klasické cinnosti — tedy
prezencni schiizky, vikendovky a tabory. V tuto chvili vénujeme maximum energie pfipravé
letnich tdbord s virou, Ze bude moZné je organizovat. Stejné tak pfipravujeme i béh tabora
priméstského a uvidime, jaky zajem o aktivity.




Vérfime, Ze se béhem podzimu podafi zorganizovat i nékteré vikendovky. Mimo klasické
vikendové akce planujeme i vzdélavaci vikend pro vedouci, na jehoz realizaci jsme ziskali
podporu prazského magistratu.

HOSPODARENI

| pfes neptriznivou situaci hospodafil oddil Penguins v roce 2020 s ¢astkou pres 281 000,-
KE. V zdsadé vsechny naklady byly spojené bud' s realizaci letnich tdborl nebo nakupu
obnovy materialu, ktery je vyuZzivan na schlizkach, akcich ¢i taborech. Diky podpore sboru
a statu se nam dafi drzet Ucastnické poplatky taborl a akci na minimalnich hodnotéch. Z
dlouhodobého hlediska se snazime investovat do takového materidlu, ktery ndm umozni,
aby si déti mohly vyzkouset i aktivity narocnéjsi nebo takové, ke kterym bézné nemaji
pristup.

Pro ilustraci je dobré fici, Ze Ucastnické poplatky na akcich nepokryvaji ani polovinu
uskutecnénych naklad(l. Bez dotaci a dard by tedy poplatky na akcich i taborech byly 2-3x
vyssi.

HOSPODARENi ODDILU PENGUINS 2020

VYNOSY NAKLADY
Ucastnické poplatky 124 000,00 K¢ Naklady na Tabor ZS 114 020,00 K¢

Dotace MSMT 46 210,00 K¢ Naklady na Tabor ZS Special 83 046,00 K¢

Dar CS CASD 8 300,00 K¢ Naklady na obnovu materialu 74 210,00 K¢
Dotace Magistrat hl. m. Praha 67 920,00 K¢ Ostatni naklady 10 000,00 K¢
Dar Sbor CASD Praha Smichov 34 000,00 K¢

Ostatni dary 846,00 K¢
Vynosy celkem 281 276,00 K¢ Naklady celkem 281 276,00 K¢

| diky zvySené podpore od Magistratu hl. m. Prahy predpokladame rast nasich prijm0 pro
rok 2021 pres hranici 300 000,- K¢. Moc dékujeme vsem podporovatellim, protoze pravé
diky nim mGze nas oddil fungovat na vysoké trovni.

PREDPOKLADANE VYNOSY 2021

Ucastnické poplatky 130 000,00 K¢
Dotace MSMT 50 000,00 K¢
Dar CS CASD - Ke
Dotace Magistrat hl. m. Praha 130 000,00 K¢
Dar Shor CASD Praha Smichov 24.000,00 K¢
Ostatni dary - Ké

Vynosy celkem 334 000,00 K¢




ZAVER

Jsme moc vdécni Bohu za vSechny vedouci a dalsi pomocniky, diky kterym miZzou probihat
vSechny aktivity naseho oddilu. Jde o hodiny dobrovolnické prace radca, vidc(, kuchatd,
zasobovacl, zdravotnikl a dalSich osob, které se zapojuji do nasi ¢innosti. Radi bychom jim
touto cestou podékovali za jejich dosavadni i budouci ¢innost. Stejné tak bychom chtéli
podékovat Sboru CASD Praha Smichov za dlouhodobou financni i materialni podporu nasi
¢innosti. Bez této pomoci by byla nase prace o dost slozitéjsi.

Za vedeni oddilu Jakub Fraj
Vice zde: https://kp-penquins.webnode.cz

MLADEZ

Co délala v roce 2020 smichovska mladez?

Odpovéd na tuto otazku je moZna az prekvapivé ,pestrobarevnd”. Zvlasté kdyz si
uvédomite, Ze nam do toho vseho vstoupila loni v bfeznu pandemie COVID a po kratkém
rozvolnéni pres léto se na podzim zase vratila.

V dobé ,predcovidové” se valna vétsina mladeZe jesté stihla zapojit do novoroc¢niho
programu, a to zvlasté pfi divadle s podtitulem ,Sila zpévu®. Mladi si sami zorganizovali téz
pfespani ve sboru.

| pozdéji, kdy se nedala délat
béznd mladeZnické ¢innost
spojend zejména s pravidelnymi
patecnimi schlizkami, kterych se
vétSinou Ucastnilo cca 8-10
mladeznik, mladi rozhodné
nezahdleli. Na jafe se tfeba mnozi
zapojili do prepisovani titulkd pro
porad Jsme spolu. Jedna z nich,
Sara Vancova, si dokonce sama
jednou (na podzim) na vlastni k(iZi
vyzkousela, jaké to je tento porad
moderovat.

Tésné po vypuknuti pandemie
probéhl za pomérné velkého
zajmu mladych modlitebni tyden
mladeZe, ktery se sice musel T ; -
presunout na online platformu google meet, presto vsak bylo tehdy UzZasné sIedovat jak
silnou maji mladi chut byt i takto netradi¢né ,spolu”. | kdyZ pozdé&ji zajem o online



https://kp-penguins.webnode.cz/
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setkdvani ponékud opadl, podafilo se udrzet alespon setkdvani v ramci tzv. M-tfidy sobotni
Skoly, kde s mladymi pravidelné studujeme Markovo evangelium. V kvétnu se

opét rozjely schiizky ,,na Zivo“, na nichzZ probéhla cela rada zajimavych diskuzi nad tématy,
které mladé pali.

Nejvétsi lofiskd mladeZnicka akce se uskuteénila na zadatku prazdnin. Slo o spole¢né
sjizdéni Berounky. Seslo se nas zde tehdy 15 z toho tedy 12 ndactiletych a jen tfi ponékud
dfive narozeni (vedle mé mali¢kosti manZelé Naty a Lukas Gabrisovi). Po tfech dnech na
vodé jsme celou akci zakonCili skvélou sobotou na chaté rodica Jirky Sejkory, ktefi se o nds
vsechny UZasné postarali (zejména pokud jde o jidlo). Po celou dobu jsme myslim spolu
zazili spoustu legrace, hodné si ufZili spolecné zpivani a béhem rannich a vecernich
zamyslenich (at uz od Naty nebo mé malickosti) mohli i trosku premyslet na Bibli.

Do podzimni covidové uzavéry jsme jesté stihli spolu zajet na konci prazdnin do Plzné na
muzikal Josef a jeho pestrobarevny plast a na kratko se rozjely i pate¢ni schlzky, které se
mladi rozhodli vzit do vlastnich rukou. Udrzet pravidelna setkdvani i v ¢ase, kde jedinou
mozZnosti se opét stal ,strycek google”, se sice mladym zcela nepodafilo. Rad bych vsak




vypichnul pékny pokus Barci
Bulejcikové zorganizovat
online mlddeZ za Ucasti hosta
(pani psycholozky). Co nam ale
i tak zlstalo, jsou pravidelnd
online setkdvani v M-tfidé.

Snad uZ od loriského léta je
zejména na nékterych mladych
vidét touha spolu vice zpivat,
coz se projevilo i aktivni ucasti
na prazské studentské
bohosluzbé. Zda ztoho bude
néco pravidelnéjsiho (jak se to
zaCind rysovat v soucasnosti)
asi jesSté surcitosti fict nelze.
Vérim, ale Zze bychom si to snad vSichni moc pfali. Protoze, jak se fika, kde je aktivni mladez,
tak je Zivy sbor!

Honza Bezdékovsky

KRESTANSKY DoMoOV — KD2

www.casdsmichov.cz sbor Praha Smichov
DoNoN
Kot

- 2 2w

INFORMACE O CINNOSTI recccec
KD2 V ROCE 2020

V Unoru jsme ui ponékolikaté
stravili spolecny tyden na
horach —v Tanvaldu v penzionu
Bobovka, kde jsme si to oblibili
a jezdime sem radi. Vloni to
bylo uZ potreti. Mame tu hezké
zazemi a velky vybér bézeckych
trati a sjezdovek.

V  kvétnu, kdyz se trochu
uvolnila epidemiologicka
opatrfeni, jsme si udélali


http://www.casdsmichov.cz/

spolec¢nou vychdzku z
Dubce k Podleskému
rybniku. Byli jsme
moc radi, Ze se
koneéné muzZeme
zase sejit, ucast byla
velika.

V cervnu jsme si
udélali vylet na Slapy
a zakoncili jsme tak
spolecné skolni rok.

V srpnu jsme stravili
spolecnou dovolenou
na Rezku u Rokytnice
nad Jizerou.

Podnikali jsme vylety
do blizkého i
vzdaleného  oko-li.
Vysli jsme na Labskou
boudu, k prameni
Labe a na dalsi pékna
mista. Navstivili jsme vojenskou pevnost Stachel-berg, v Poniklé pak vyrobnu skle-nénych
perlicko-vych ozdob.

Pevnou soucasti nasich spole¢nych dovolenych a vyjezd( je vecerni zamysleni a pribéh pro
déti, hodné zpévu a sdileni.
Dalsi spolecné aktivity prerusila opatreni v souvislosti s korona virovou epidemii.
Tésime se na setkani v tomto roce.
Za KD2 Mariana a Jarda Skdlovi

KD2 V ROCE 2021

Priklad ¢innosti v dobé coronaviru

Oddéleni KD2 zve na on-line setkani.

Milé sestry, mili bratfi, zveme Vas
spolecné setkani a sdileni se v sobotu
10.4. od 18:30 hod na meetu:
https://meet.google.com/wiy-jcmg-xsn

Vv,

Radi Vas uvidime a uslySime, tésime se i
na Vase déticky.

Mariana a Jarda Skdlovi


https://meet.google.com/wiy-jcmq-xsn

KRESTANSKY DOMOV — KD3 & GENERACE 50plus

www.casdsmichov.cz sbor Praha Smichov

KRESTANSKY DOMJ\VJ
KD3, Generace 5oplus.

INFORMACE O CINNOSTI KD3 A GENERACE 50PLus ZA ROK 2020

V roce 2020 jsme zase proZili mnoho krasnych duchovnich chvil s nasim Panem JezZiSem
Kristem. A stejné jako kazdy rok probihalo za¢atkem roku modlitebni setkani 10 dn0
modliteb. V malém poctu jsme se schazeli ke spole€nym modlitbdm a probirali jsme
vétsinou doma po jednotlivych dnech dand témata dle dispozic GK CASD.

V meésici lednu jsme se z technickych divodu jako spojena oddéleni nesetkali.

Nasledovalo setkani 15. 2. 2020, kde ndm Jana Voleska vypravéla zazitky z cest po New
Yorku a Kalifornii. Nasledovalo setkani u prostfeného stolu, kde jsme si vyménovali
informace o duchovnim i sou¢asném Zivoté.

Po uzavieni modlitebny v mésici bfeznu jsme se mohli setkat az 20. 6. 2020. Na programu
bylo duchovni zamysleni a rozpravy nad nasi soucasnou situaci, nad tim, co to pfinasi do
naseho Zivota a Zivota sboru.

Dalsi setkani kvlli uzavienému sboru a vyjimecné situaci nebyli realizovany. | pres néktera
uskali Zivota mGzeme ze srdce prohlasit:

Dobrotec duse ma Hospodinu a nezapominej se na vsechna dobrodini jeho.

A tak necht néds BoZi pozehnani a Duch svaty provazi na nasich cestach i v roce 2021 a
ndsledujicich letech.

Josef Prokop a Petra a Jifi Kapounkovi

INTERNETOVE AKTIVITY SBORU
18 LET ONLINE BOHOSLUZBYONLINE.CZ

Nase oddéleni v roce 2020 proslo nékterymi zménami. Kvili starnouci technice jsme museli
nejprve vymeénit pocitac a operacni systém. S tim se také pojilo hledani nového softwaru
pro kéddovani zvuku a videa, kde jsme se rozhodli pro zakoupeni licence programu V-Mix.
Dale jsme vyménili mix pult pro lepsi zvuk. Nakonec doufame, Ze se ndm podafi v letoSnim
roce vymeénit i videotechniku. VSechny tyto zmény probéhly diky financovani ze zdrojl
naseho sboru a Ceského sdruzeni a timto bych chtél za né podékovat.


http://www.casdsmichov.cz/

Kvali epidemiologické situaci také jinak probihaji nase bohosluiby. Kromé kazatel(,
uvadéjicich a technik( byva nas sbor témér prazdny. A protoze se bohuzel nemlzeme kazdy
tyden schazet, nataceli jsme minuly rok pofad JSME SPOLU, ktery ma nyni vice nez 70 dil{.
Nasimi hosty byli kazatelé, |ékafi, lidé se zajimavymi Zivotnimi zkusenostmi.

V této nelehké dobé, kdy internet je casto jedinym spojenim se sborem, se k nasSim
bohosluzbam kazdy tyden pfipojuje kolem 300 zafizeni. Jsme radi, Zze jsme mohli i vtomto
roce takto zprostredkovavat nase bohosluzby.

Martin Havlicek

WWW.BOHOSLUZBYONLINE.CZ

JSME

SPOLU

13. 4. 20:00 g
MILOSCAUT T WWW.BOHOSLUZBYONLINE.CZ

kazatel a teolog ¢

14. 4. 20:00
JIRI DREJNAR

kazatel a prekladatel Bib

15. 4. 20:00
JSME SPOLU NAD BIBLI

- TROJANDELSKE POSEI
Sona Silova, Natalie Gab

16.4.20:00 2.12.20:00
MARTIN'SEMERAD

kouc reci tela

JSME SPOLU NAD BIBLI
- 'KYM JSI, TAK CTES BIBLI"
17. 4. 20:00 Sona Silova, Natalie Gabrisova,

LUDEK SVRCEK Michal Balcar
kazatel a cirkevni historil

4.12. 20:00

VATEZSI AV VURST
kazatel, kaplan'mobilniho hospicu

www.casdsmichov.cz







ADRA, BANGLAKIDS A NAS SBOR

ADRA,

ADRA

Aktivity na podporu ADRA, o. p. s. a Nadace ADRA

Vzhledem k pandemii koronaviru a tomu, Ze jsme se nemohli osobné setkavat,
informace ke c¢lenim sboru pfichdzely predevSim prostfednictvim pravidelnych
pfispévkll ve sborovém Zpravodaji. Timto zplsobem se tak mohli dozvédét o
dobrovolnické ¢innosti pfedevsim ve prospéch osamocenych seniord, aktivitdch béhem
povodné na Sumpersku, Cené Michala Veli§ka, nové formé Adra béhu, o grantovém
fizeni Nadace ADRA, jeji podpore handicapovanych, nemocnych a socialné slabych nebo
0 pomoci v Syrii a Libanonu.

9. kvétna a 17. fijna byly v rdmci online bohosluzeb vyhlaseny sbirky vdé¢nosti (Modlitba
za Adru a podpora dobrovolnictvi) a byla promitnuta videa tykajici se ¢innosti Adry.

Podpora vzdélavani v ramci projektu BanglaKids

Nas sbor v roce 2020 podporoval 1lletého chlapce jménem Gundai Stiphen, ktery
studuje v internatni Skole Mohoshapara na severu BangladéSe. Jeho otec zemfrel a
rodinu se tfemi détmi Zivi maminka, jez pfileZitostné pracuje jako namezdni délnice
nebo sluZebnd, a s nizkym pfijmem by jen téZzko mohla doprat Stiphenovi vzdélani.

| v Bangladési situace s pandemii neni
pfizniva, a tak se od 17. bfezna az do
konce roku nechodilo do Skoly. Postizeno
tudiz bylo i 1 200 rodin déti, kterym Ceska
Adra pomaha v programu BanglaKids.
Nami zaslanych 9 000 K¢ tak bylo s nasim
souhlasem pouZito na potravinovou
pomoc rodindm  nejchudSich  déti
z internatnich  skol prostfednictvim
vesnickych distribu¢nich center (70 %) a
zbytek obdrzeli ucitelé na Skolach,
protoZe i oni se nachazeli v nouzi. (AZ se
déti vrati do Skol, nase pomoc bude
smérovat opét k zajisténi studia, Skolnich
pomlcek, |ékarské péce, ubytovani,
obleceni a hygienickych potfeb pro
,naseho” chlapce.)

Velmi dékuji vSem, kteti se rozhodli podpofit ¢innost Adry jakoukoliv praktickou ci
finan¢ni pomoci! Dékuji za podporu, spolupraci, vérnost, divéru a dlouhodoby zajem!

Za odd. ADRA Mirka Zaludovd



komunitni centrum

KOMUNITNIi CENTRUM PETRKLIC 020 PETR K|_|’C

nebyt na to sém ...

ZPRAVA ZA KOMUNITNi CENTRUM PETRKLI¢
ROK 2020

Dovolte mi Vas informovat o pribéhu a vystupech projektd, které jsme realizovali
v ramci Komunitniho centra Petrklic béhem roku 2020. Smichovsky sbor se podilel na
podpore nasi prazské pobocky a jeji Cinnosti, za coz jsme opravdu vdécni. | pres
nepfiznivou situaci zplsobenou koronavirovou pandemii se projekty podafilo
zrealizovat do konce, a to v rozsahu, ktery povaZzujeme za Uspésny.

Projekt Osobni asistence v Praze byl realizovan ve spolupréci se sbory v Praze na
Smichové, Strasnicich, Bethany nebo v Krci. Vnimame Sirokou podporu nasi ¢innosti ze
strany mistni cirkve a jsme za ni vdécni. Pravé v Praze spoluprace funguje na velmi
vysoké urovni — to je patrné i z poctu klientl ¢i zaméstnanci z fad ¢lent cirkve.

Béhem roku 2020 jsme poskytnuli 6 791 hodin asistence pro 23 klientd. Z toho pfes
521 hodin pro cleny cirkve. V rdmci Prahy zajem o nase sluzby ze strany ¢lend cirkve
roste, coz potvrzuji i ¢isla z prvnich mésict roku 2021. Béhem roku 2020 jsme v rdmci
osobni asistence zrealizovali 2 429 navstév jednotlivych klient(, u primérného klienta
jsme stravili 159 hodin a prdmérna navstéva trvala 2,68 hodiny.

Projekt Pecovatelskd sluzba v Pardubickém kraji byl realizovan zejména v Ceské Trebové
a okoli. Zacali jsme i spolupraci v rdmci Pardubic. Za dlleZité povaZujeme spolupraci s
mistnimi sbory, a proto jsme radi za zlepeni a prohloubeni vzajemnych vztahd. Cast
roku jsme vyuZivali i zazemi pardubického sboru a je moiné, Ze prostory znovu v
budoucnu vyuZijeme.

V roce 2020 jsme poskytnuli 6 494 hodin péce pro 49 klientd. Z toho pfes 43 hodin
péce pro €leny cirkve. Cislo by bylo pravdépodobné vy3si, kdyby ndm krize nezabrénila
v rastu v ramci Pardubic. BEhem roku 2020 jsme v ramci pecovatelské sluzby zrealizovali



8 774 navstév jednotlivych klientd, u primérného klienta jsme stravili 133 hodin a
prdmérna navstéva trvala 0,74 hodiny.

Pro lepsi predstavu prinasime prehled vykonu nasich socidlnich sluzeb dle jednotlivych
mésicd.

Meésic Vykon Pardubicky kraj (hodiny) Vykon Praha (hodiny)
1 600,76 471,90
2 468,14 427,10
3 458,50 539,80
4 411,13 419,40
5 493,61 332,10
6 543,98 424,20
7 578,75 534,40
8 589,25 627,90
9 576,20 701,20
10 628,50 659,40
11 592,35 713,40
12 553,50 940,70

Celkem 6494,67 6791,50

Na konci roku jsme se pfipravovali na prevzeti Archy pomoci a vytvofili jsme kontrolni
komisi, ve které za smichovsky sbor zasedla Milada Macharova a Vaclav Vondrasek. Ti
doplni dalsi ¢leny za Komunitni centrum Petrkli¢ — Jakuba Fraje, Stanislavu Sotlovou a
Samuela Dolejse. Tato skupina lidi bude dohlizet na dalsi smérovani projektu.



| pfes to, Ze byl rok 2020 vyzvou, mnohé se podafrilo. Dal jsme pokracovali ve sblizovani
se s prazskymi méstskymi ¢astmi. Mame tu Cest spolupracovat s Prahou 3, 4, 5, 6 a 10.
Jsme soucasti komunitniho pldnovéani a miZeme se vyjadfovat k dalSimu rozvoji téchto
Casti Prahy. | diky této lokalni podpore se nam podafilo znovu navysit pocet hodin v
prazské krajské siti. V Pardubicich jsme se stali soucasti komunitniho planovanii planu
socidlnich sluzeb na dalsi obdobi. V Ceské Trebové jsme navazali spolupraci jak se
Socialnimi sluzbami Ceskd Trebova, tak i pfimo s pani starostkou a socidlnim odborem.
Diky této podpofe a rozvoji nasich sluzeb do okoli Ceské Tfebové komunikujeme s
Pardubickym krajem o dalSim navySeni kapacity nasich sluZeb.

V tomto specifickém roce jsme se ale rozrostli i o €innosti, které jsme neplanovali.
Uspésné jsme akreditovali dobrovolnicky program, ktery budeme vyuzivat v ramci
Archy pomoci. Sili jsme rousky, které jsme pak rozdavali klientlim i ndhodnym ob&anm.
Diky tomu jsme ziskali kontakty na Praze 10 ¢i v okoli nasi ¢eskotrebovské pobocky.

: i Naslo se velké mnoZstvi
dobrovolnikd i z fad
nasich zaméstnanc(.
Podpofili nds podnikatelé
i jednotlivci. V nasSem
snazenim ndm pomaha i
napriklad ceskotfebovsky
matefskd  Skolka, se
kterou budeme
organizovat besidky pro
seniory nebo rozdavani
narozeninovych pranicek
malovanych détmi. V
Praze jsme se podileli




spolu s MC Praha 10 na distribuci informaci i dezinfekci v dobé pocatki pandemie. Ve
zbytku roku jsme rozdavali ochranné pomucky a dezinfekce.

Za dUleZité povaZzuji i to, Ze v roce 2020 hospodafril Petrkli¢ s prebytkem a doslo tak ke
splnéni prvniho kroku odpovédného hospodafeni organizace. Nize pfinasim prehled
hospodareni v roce 2020.

HOSPODARENI KC PETRKLIC 2020

VYNOSY NAKLADY
Triby 1653 000,00 K¢ Spotreba 2320 000,00 K¢
Dotace 5767 000,00 K¢ Osobni naklady 5444 000,00 K¢
Dary 734 000,00 K¢ Ostatni naklady 117 000,00 K¢&
Ostatni vynosy 16 000,00 K¢
Vynosy celkem 8170 000,00 K¢ Naklady celkem 7 881 000,00 K¢

Vysledek hospodafeni 289 000,00 K¢

Detailni cCisla bude obsahovat oficidlni vyroc¢ni zprava, ktera bude ke stazeni na webu
www.petrklice.cz.

Mam radost z toho, Ze nachazime nové a nové oblasti, kde mizeme byt prospésni. Tési
mé, Ze diky kaZdé této drobnosti, ktera nas propojuje s mistni komunitou, mizeme byt
doopravdy ,komunitni centrum®. Jsme vdécni jak za podporu ze strany sboru,
jednotlivych ¢lenli i za pomoc verejnosti a statu.

Pro rok 2021 planujeme dalsi rdst. Jak Praha, tak Pardubicky kraj nase sluzby vitaji a
rozhodli se podpofit nas dalsi rist. Oproti 13 tisicim hodinam nasich sluzeb v roce 2020
planujeme nardst az na 18 tisic hodin.

Nic z toho by nebylo moZné bez cca 40 zaméstnanctm, ktefi zajistuji jak praci pfimo
v terénu, tak odborné zdzemi. Moc dékujeme vSem za to, Ze nam v nasi sluzbé
pomahaji.

Za Komunitni centrum Petrkli¢ Jakub Fraj



http://www.petrklice.cz/
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ARCHA POMOCI PRAHA

V loriském roce zacal jiz Sesty rok, co pomahala Archa pomoci Praha senior(im a osobam
se zdravotnim postiZzenim a stala se tak neodmyslitelnou soucasti ¢innosti naSeho sboru
i Cirkve adventistd sedmého dne. Nase vize, nejen pro nase cleny, je dlstojné a
plnohodnotné starnuti naplnéné divérou v to, Ze je tady nékdo, kdo pomuze v nejistych
okamzicich Zivota pravé tam, kde je to nejvice tfeba a neni mu lhostejna osamocenost
mnoha senior(. Podana ruka k pomoci potfebnym bez rozdilu véku se v roce 2020 o to
vice rozsifila, ¢im vétSi samotu a zavislost na pomoci druhych koronavirova krize
pfinesla.

Seniorlm a osobam se zdravotnim postiZenim jsme socialni a praktickou pomoc
realizovali po cely rok, tj. vramci jarni a podzimné-zimni epidemie koronaviru. Pro
potifebné osoby jsme vyfizovali rlzné zaleZitosti, ¢imz jsme jim byli pomoci, aby mohly
zGstat doma a nemusely pouZzit napf. hromadné dopravni prostiedky, navstévovat
razné instituce atd., kde by pfrisly do styku s vétsSim poctem lidi a vystavovaly se tak
pfipadnému riziku nakazy COVID 19.

Nase pomoc smérovala k seniorlim a osobam se zdravotnim postizenim z prostredi
prazskych sborl CASD, k pfibuznym a znamych ¢lenl cirkve a také k osobam mimo
CASD. VaZzime si, Ze se na nds, podobné jako v predeslych letech, obraceli téZ diakoni a
kazatelé z jednotlivych sboril i socidlni odbor MC Praha 5.

Potfebnym osobam jsme poskytovali jednorazové konzultace a pomoc, ale prevazny raz
nasi prace se tykal dlouhodobé a opakované pomoci seniorlim a osobam se zdravotnim
postizenim. Celkem jsme v r. 2020 pracovali s 61 osobami. Pomahali jsme jak nové
potfebnym osobam (47,5 %), tak i tém, které dlouhodobé podporujeme v jejich
zélezitostech i vice let (52,5 %). Pro mnohé seniory jsme byli jedini, na koho se mohli
v dané situaci obratit a s kdo jim s jejich zalezitostmi pomahal.

Nase pomoc konkrétné smérovala k lidem z naseho a z dalsich prazskych sbord (v 61 %),

dale k pfibuznym a znamych ¢leni CASD (v 18 %) a k dalSim osobam Zijici v Praze (21 %).

V 85 % jsme pomahali seniordm a v 15 % osobam se zdravotnim postizenim rlizného
véku — od rodin s postizenymi détmi aZ po dospélé osoby.

Socialni pomoc

Seniofi a osoby se zdravotnim postizenim se pfi feSeni své situace od nds dovédéli o
potfebnych socidlnich ddvkach a vyhodach, socidlné-zdravotnich sluzbach a
kompenzacnim pomtlckam. Seznamovali jsme je blize také se specifiky konkrétnich
zafizeni nebo sluzeb. V souvislosti s jejich zalezitostmi jsme jim pomahali s vyplnénim
rGznych adosti, jednali jsme na ufadech, pomahali zajistit potiebné atd. Resili jsme
také napf. bytovou situaci, kdy zejm. pro osoby se zdravotnim postizenim neni



jednoduché najit bydleni, které by bylo cenové dostupné a uzplsobené vzhledem
k jejich potfebdm. Seniorlim a osobam se zdravotnim postiZzenim jsme poskytovali také
emocionalni podporu, kterd jim pomahala preklenout naroc¢né obdobi a situace.

Radi bychom Vam pribliZili dva z pfibéht z nasi ¢innosti. V uplynulém roce jsme méli
moznost napf. urcity ¢as pomdahat a doprovazet pani z blizkého okoli sboru, ktera
obcasné navstévovala také nase bohosluzby. Obrdtila se na nds téZ mlada matka se
dvéma détmi se zdravotnim postizenim kvuli své velmi ndrocné bytové situaci. O nasi
pomoci se dozvédéla diky uGcinkujici jednoho z komornich souborf, ktery vystoupil na
podporu nasi ¢innosti v ramci kazdorocnich koncerta.

V souvislosti s epidemii koronavairu jsme pomahali seniordm zajistit rousky, respiratory
a ve spolupraci s Dobrovolnickym centrem ADRA Praha také nakupy.

Pecujici osoby velmi vitaly, Ze s ndmi mohly konzultovat moznosti a zpUsoby pomoci i
feSeni situace svych blizkych. Ocerfiovaly téZ emocionalni podporu z nasi strany
v souvislosti s mnohdy naro¢nou péci o své rodic¢e nebo jiné rodinné pfislusniky.

Za vice jak 5 let ¢innosti naseho projektu, ktery nas sbor zahdjil na jare r. 2015, jsme
vramci jednotlivych let pomohli celkem 288 osobam. Seniorlm a osobam se
zdravotnim postizenim jsme zajistovali komplexni podporu v oblastech, ve kterych
potrebovali. Spolu s dobrovolnictvim tak byly plné vytizeny dva dny nasi ¢innosti.

Dobrovolnické navstévy

V ramci Archy pomoci Praha jsme v r. 2020 zajistovali také dobrovolnicka setkavani.
Navstévy se uskutecnovaly vdomacnostech seniorli a osob se zdravotni postizenim. Pro
klienty znamenaly jak zpFijemnéni v jejich Zivoté, tak z velké €asti i jediny pravidelné&jsi
kontakt s druhou osobou. Seniofi velmi vitali, Ze se mohli prfedevsim sdilet o to, co
proZivaji, nebo si jen tak pratelsky popovidat. Dobrovolnické navstévy prinesly milé a
vzacné okamiZiky do jejich vSsednodenni mozaiky.

Béhem r. 2020 se setkavaly 3 dobrovolnické dvojice. Celkem se uskutecnilo 54 kontakt(
— ndvstéy, pripadné telefonickych hovorl a celkem spolu dvojice stravily 87,45 hod.
Ackoli bylo dobrovolnické setkavani u vétsiny dvojic na vétsi ¢ast roku preruseno, jsme
radi, Ze se i timto zplsobem dostal dalsi druh pomoci osamocenym seniorlim a osobam
se zdravotnim postiZzenim.

V ramci Archy pomoci Praha jsme béhem celého roku pomahali seniorim a osobam se
zdravotnim postiZzenim ke zlepsSeni jejich situace, podporovali je v co nejsamostatnéjsim
Zivoté v domacim prostredi, byli jsme jim nablizku v téZzkych chvilich a diky zajisténym
socialnim sluzbam a dobrovolnickému programu pusobili ke zmenseni pocitu jejich
osamélosti.

Hospodareni Archy pomoci Praha v r. 2020

Cinnost Archy pomoci Praha byla financovana z nékolika zdroj. Od Ceského sdruzeni
jsme obdrzeli grant, ktery z velké ¢asti pomohl pfi financovani projektu (100.000, - K¢).
Na financovani se déle podilel nas sbor (15.000, - K¢), sbor Praha-Strasnice a darci z fad
jednotlivcl. Koncert na podporu projektu byl pfipravovan, ale kvali druhé viné epidemie



koronaviru se nakonec neuskutecnil. Zbylé ndklady na projekt tak byly financovény
z prostiedk( projektu z predeslych let.

Vyhled na dalsi rok

Béhem roku 2020 zacala jednani naseho sboru s Komunitnim centrem Petrkli¢. Na jejich
zakladé bylo pozdéji odsouhlaseno vyborem sboru a taktéz clenskym shromazdénim, ze
od r. 2021 bude pomoc Archy pomoci Praha seniorlim a osobdam se zdravotnim
postiZzenim realizovana pod Komunitnim centrem Petrkli¢. Navaznost socidlni pomoci
pro ¢leny naseho Smichovského sboru i dalSich prazskych sbord zlstane zachovéana,
avsak rozsifi se kapacity pro realizaci projektu. Tento krok napomuze také k zajisténi
prostfedkl na jeho financovani z vice zdroja.

Nové bude poskytovana téz internetova poradna, planujeme setkani a vylety pro
seniory i seminare a jina setkani pro neformalni pecujici.

Pomoc bude sméFovat také do dalsich koutd Cech. Nové se tedy budete setkavat
s kratSim nazvem , Archa pomoci“.

Zavér
Jsme velice radi, Ze jsme i v r. 2020 mohli byt nablizku osamélym seniorlim a osobdm se

zdravotnim postizenim a taktéz tém, ktefi byli na feseni své socidlné-zdravotni situace
sami.

Rada z Vas ¢innost Archy pomoci Praha podporujete svymi dary. Mnohokrat dékujeme,
Ze i diky Vam miZeme pomahat potfebnym osobam.

Budeme velmi vdécni také za Vase modlitby za spravné ubirdni nasi ¢innosti a moudrost

a zdar pfi pomahani seniorlim a osobam se zdravotnim postiZzenim, v jejichZ Zivotech
mUZeme byt svédky zmén k lepsimu.

Jana Perdomo

koordinatorka projektu
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KLUB ZDRAVi PRAHA SMiICHOV V ROCE 2020

Jaky byl rok 2020 v klubu zdravi? Lidé fikaji, Ze jsme si zdravi moc neuzili. Pro ty, ktefi
sleduji prednasky Klubu zdravi, by mohlo byt, i v této slozZitéjsi dobé, zdravi blizsi nez
onemocnéni. VétSina prednasek vedla vidy k posileni nasi imunity, kterou ted moc
potfebujeme!

Sedli jsme se jen tFikrat:

4.1.2020: Zdravé a chutné (dobroty ze svatk(), Anna a Ludék Bouskovi. Zopakovali jsme
si, co jsme méli v predndaskach v roce 2019 — abychom nezapominali to dobré, co jsme
se dozvédéli...

Udélali jsme si pak takové malé chutné a zdravé agapé pro vSechny, kdo prisli. Kazdy
néco prinesl a vétsinou i vice. Zdrava strava neni o omezovani se, ale o tom umét si

vybrat &).

1. 2. 2020: Preventivni prohlidky a prevence ve zdravotnictvi, MUDr. Drahomira
Miskovskd, prakticky |ékaf pro dospélé. Preventivni prohlidky hrazené zdravotni
pojistovnou dle vyhlasek.

Dozvédéli jsme se mnoho potfebnych informaci. Jaka je frekvence a ndpli preventivnich
prohlidek, kterd onemocnéni jsou Preventabilni (tedy kterym mizZeme predchazet) a jak
to délat, abychom jimi nemuseli trpét. Dale pak byl zajimavy tfeba prehled ockovani
dospélych. MUDr. Miskovska si prednasku peclivé pripravila a mnohé jsme se dozvédéli.
Prevence je pomérné malo naroc¢n4, lé¢ba zanedbané nemoci pak miizZe byt slozita.

7. 3. 2020: Zdravi a vztahy, MUDr. Jana Krynska, revizni Iékarka. Janu Krynskou zname
velmi dobre jako lékarku, kterda své znalosti a zkuSenosti rdda preddava druhym.
Prednaska byla nasledovana diskusi, Dotkli jsme se témat omluvy, odpusténi, které jsou
nékdy tézké. Neni dobré ¢lovéku byti samotnému — umime se omluvit? Jak spravit, kdyz

X 0

se néco pokazi? Odpousténi jesté neni obnova. Nékdy al jen fict ,,promin“ nestaci...

Od dubna 2020 nebylo moZné mit Klub Zdravi v prostorach sboru. NemliZeme se
setkdvat a dost ndm to vSem vadi. Véfime, Ze nemoc tak, jak pfisla zase odejde, Ze se
naucime Uspésné bojovat i proti ni. Méli jsme\ proto nékolik ,,virtualnich Klub( Zdravi.



duben 2020: Jak dychat v dobé koronaviru, Ludék Bouska, vedouci KZ Praha Smichov.
Nahrdli jsme video o tom, jak dychat v této dobé. T¢i dechové techniky, které nam
mohou pomoci se viru vyhnout a zlstat zdravi. Video je moZné shlédnout na webu z
vaseho PC, notebooku, tabletu nebo mobilu...

Jana Krynska o tom napsala: V mediciné oznacCujeme stresové dychani jako mélké,
pochopitelné, neprodychd se dobte celd plice a mnozi lidé, zvlast obézni to tak maiji cely
Zivot, Zel. ,,Druhy vydech” je vlastné prodlouzeny vydech a hluboké dychani je dychani
brani¢ni, nejen dobfe okyslicuje, ale i relaxuje. Dobfe ukazujes, jak stoupd od branice ke
hrotlim. DlleZita je kombinace nakresu a praktické ukazky. Dékuji za Tvlj napad i za
ochotu dat to k dispozici. UzZite¢né, doporucuiji.

kvéten 2020: Bylinky na zahradce, Anna Bouskova, zahradkarka. Anna si pro nas
pripravila krasny kviz o bylinkach na zahradce. Méli jsme béhem mésice odhalit, jaka
bylinka se skryva za fotkou a popisem. Mnoho lidi to uhodlo spravné a tento prehled je
také inspiroval k péstovani bylinek tfeba na balkoné nebo jen u okna. Je radost vidét,
jak rostlinky rostou, a navic nam dodaji potfebné vitaminy a mineraly k nasemu zdravi.

I truhlik na okné je zahradka! Jaké druhy bylinek upotfebite v kuchyni? Zahradka je
radost!

cerven 2020: Imunita, Anna Bouskova. Anna nam dala k dispozici aktualizovanou
prednasku, kterou méla v Klubu Zdravi prede dvéma roky. Néco se méni, ale nase
imunita a jeji ohroZeni je stale stejné.

O imunitu se musime starat stale. Co je to imunita? Nejenom odolnost organismu proti
chorobé! Na ¢em je imunita zalozena? 3 obranné linie — prvni je kiiZe, pak bilé krvinky,
a treti je ... Déleni imunity — vrozena a ziskana. Co je to imunologickd pamét? Kde sidli
imunita a jak ji mGZeme ovlivnit? Jak miZeme nejucinnéji posilit imunitni systém?
Zdrava strava, pravidelny pohyb, dostatek pohybu, otuzovani, zvladani stresu... Zasady
zvladani stresu — stres je zniCujici pro nasi imunitu. Pozitivni pristup k Zivotu. Postoj
vdécnosti, péstovat spiritualitu a radovat se z ni...

Od zéfi uverejiiujeme ve zpravodaji pravidelné ¢lanky o zdravi a o tom, co mizeme pro

také rika, Ze kdyZ neni zdravi, je vSechno na nic.

Jako véfrici se tésime na novou zemi, kde nebudou nemoci, kde nas nebude suZovat
trdpeni. Ale i ted se miZeme radovat z té Urovné zdravi, kterou mame. Asi nikdo neni
Uplné zdravy — lékafti na kazdém néco najdou. Proto se radujme z toho, co mame. A také
muZzeme néco mélo udélat. Neni tieba zasvétit Zivot zdravi, ale zdravi Zivotu @).

Ludék Bouska, vedouci Klubu Zdravi Praha Smichov



T. O. M. - TURISTICKY ODDIiL MALVAZINKY

ZPRAVA TOMu ZA ROK 2020
TURISTICKY ODDIL MALVAZINKY

BUh pouZiva nejriznéjsi zplsoby, aby nds oslovil a pfitahl k sobé. Vyuziva pfirody, ktera
plsobi na nase smysly. Pokud jsme vnimavi, rozpozname Bozi LASKU A VELIKOST VE
VECECH, KTERE STVORIL. NAUCIME-LI SE NASLOUCHAT, USLYSIME A POCHOPIME, CO
NAM CHCE PROSTREDNITVIM PRIRODY SDELIT.

Rok 2020 byl pro nas 14tym rokem, kdy se na nasich vyletech spolecné tésime z pfirody,
kterd ndm byla dana do uZivani. Letosni rocnik neprobéhl podle naplanovanych vylet(.
A tak se program ménil podle situace. Presto se podafilo uskutec¢nit 10 vyletl, kterych
se zUcastnilo 72 muzl a 55 Zen — prevazné bratii a sester naseho spolecenstvi. Nachodili
1.147 km a vrétili se do svych pfibytk( v radosti z krdsného dne.

Dékuji Bohu, ktery nas na nasich vyletech do ptirody provazel. Vsichni Gcastnici se vratili
do svych ptibytkll, mnohdy znacné unaveni, ale spokojeni, ze mnohdy prekonali své
moZnosti.

VYLETY TOMuU v ROCE 2020
19.1.  Sareckym tdolim 26.7. Mydlovarskym luhem
16.2.  Prokopskym a Dalejskym udolim 23.8. Z Milovic do V3ejan
15.3.  Podél Pisnického a Libusského potoka 20.9. Na Okof
5.-30.4. KfiZova cesta — Petfin (Velikonoce) 18.10. Obora Veltrusy — zrusen
17.5.  Z Revnic na Skalku u Mni$ku p/B., 15.11. KfiZova cesta — Petfin (MT)
21.6.  Z Sestajovic do Uval 20.12 Obora Veltrusy

Dékuji vSem, ktefi se na pripravé vyletl jakoukoli mérou podileli.
Dékuji Bohu, Ze nas na nasich cestach i necestach provazel a ochrarioval.
Na modlitbach prosim o pfizer do roku 2021, kdy vyjdeme do 15 roc¢niku.

TOM ,,per partes”

Mili pratelé, Tomici. VSem nam je jasné, Ze se planovany vylet TOMu, stejné jako mnoho
dalSich sborovych aktivit, v pavodni podobé neuskutecni. Pro zacatek dubna, v Case
pred Velikonocemi, byla pripravena trasa na Petfiné, podél kfizové cesty. To, co
nemUzZeme kvuli karanténé absolvovat jako skupina, bychom mohli uskutecnit per
partes (po Castech). Dvojice nebo jednotlivé rodiny, v Case a tempu pfiméreném,
kdykoliv mezi 5. a 10. dubnem, s dostate¢nym odstupem... Uvitdme, kdyZz poslete
pozdrav ze zdravotni prochazky TOMu ,per partes” v podobé , rouskové” fotografie.

Doporucena trasa:

Nameésti Kinskych, Letohradek Kinskych, Kostel sv. Michala, Morovy sloup, Lachtan,
Salla terena, Hladova zed, K. H. Macha, J. Vrchlicky, Vojifova Stola, KfiZzova cesta, Bozi
hrob, RlZovy sad, Kvétnice, Hladova zed (horni bastion), Namésti Kinskych. Celkem
4,9km, prevySeni 201 m. (https://mapy.cz/s/nuzapumeve)



Kratka varianta:

Koleje Strahov, RGZovy sad, Kvétnice, KFiZova cesta, RliZovy sad, Koleje Strahov. Celkem
2 km, prevyseni cca 40 m.

Za tym Tomik( Radek Zelenka, Jaroslav Bartos a Milan Miiller

Vylet TOMu (per partes)
5.-10. (az 30.) 4.2020 “K¥izova cesta — Petfin”

Foto je dikazem absolvovadni vyletu. Fotky poslete na e-mail: polyconsulting@volny.cz




Foto z kvétna — Z Revnic na Skalku u
Mnisku pod Brdy

Foto ze zafi — Na Okofr




TERMINOVA LISTINA VYLETU V ROCE 2021

17/1/2021 7 mésic — prazdniny/special
21/2/2021 8 mésic — prazdniny/special
21/3/2021 19/9/2021
18/4/2021 17/10/2021
16/5/2021 21/11/2021
20/6/2021 19/12/2021

Vylet TOMU v 1Q a 2Q 2021 ,,Z vlastni vtle”

Tak jsme na popud TOMu hned
vyrazili na poradny vylet smér Brdy
(nékdo prece musi byt prvni:-)
Dorazili jsme az na konec
Mécholup, ale pro nedostatek
zasob jsme museli vypravu prerusit
a vratili se domu na kafe.

Usli jsme uctyhodnych 2,56 km.
Bylo to pfijemné, a tak akorat.
Vasi Jara a Jana

TOM 17.1.2021. - 7,2 km

Iva Poldaufova: hlasim, Ze jsme
s Danou Nowakovou byly ve
Stromovce.

Iva Poldaufova

TOM 22.1.2021 - 20,2 km.
Velka Chuchle a 5 mostu: Lahovicky,
Zbraslavsky, dalni¢ni, Branicky, Barrandovsky.
Prirodni pamatka Komoranské a Modranské
thné.

Frantisek Kafka



TOM 23.1.2021 - cca 5 km.

Z Barrandova do Holyné a

zpét. Bylo nam dobre @
Kohutovi a BartoSovi

TOM 23.1.2021 - 6 az 7 km. Byli
jsme na vyleté se
Standou Maskem u kostelika
Jana Kftitele u Bustéhradu Bylo
to fajn, uzili jsme si to, jen nas
bylo malo.

Lucka a Vidda F.

TOM 25.1.2021. - 11 km
Veltrusy se Standou
Frantisek Kafka

TOM 31.1.2021 - 6,3 km.
Vyprava k Vltavé — les na Kamyku
J. a M. Miillerovi




TOM 31.2.2021. — cca 6 km
Po stopach TOM vyletu Vypich,
Repy, Bila Hora

Z. a Z. BartoSovi

TOM 31.1.2021 — méstské km.
Zdravim z vyletu do Mélnika.
Najeli jsme hodné, nachodili
malo, ale bylo to krasné.

J. Michalcovad

TOM 31.1.2021 - 12 km.
,Kralovska cesta — PALADIUM ",
okolim Kbel — do Vinore.

R. Zelenka

TOM 13.2.2021 - 10,6 km.
Z Nelahozevsi zastavky €D k
veltruského zamku, dale k hlavni
brané a pak k vodé. Podél Vitavy do
Kralup (nadr. D), vie po MZT.
R. a V. jun. Vondraskovi



TOM 14.2.2021 - cca 8 km.
Kbely, Satalice, Vinor — ke kaplicce
R. Zelenka

TOM 12.-14.2.2021 - cca 26 km.
Vikend proZity na Bozim daru. Zdolani
Jeziskovy cesty a blizkého okoli (starsi

pésky, mladsi bézky i pésky)
s nakouknutim k souseddim do
Némecka alespon par krokl za hranici
Bartosovi

TOM 1.2.2021 - 26,5 km.
Brdy — Padrtské rybniky (bézky, obcas
pésky) z RoZzmitalu
Frantisek Kafka

TOM 25.2.2021 — 6 km
z chaloupky na Zemrelové (Visalaje,
Krasna) na Bily KFiz
rodina Nohejlovych



Vylety béhem jarnich prazdnin
s mymi holkami.
Kokofinsko a Prihradské skaly
Honza Bezdékovsky

TOM 7.3.2021 -5 km
predobédova blativa prochazka
kolem Barrandowvskych ateliér

roding Nohejlowwch

P5. i kdyz jsou to jen mini kilometry, naroiné to

bylo :Ddiky suprovnimu blatu. Ale stalo to zato.

TOM7.3.2021 — 4,6 km
Dobyti Paviho vrchu — Smichow
“covidove vylet™ v ramci kraje

E. ol. Bartogovi



TOM 7.3.2021 - 8,5 km
vylet kolem Hvézdy a Libocaku
Z. a Z Bartosovi a S. Masek

TOM 1.3.2021 - 9 km
Cesky kras:
Bubovice — Pani hora — Velka hora.

Na Pani hofe vysadil jeden botanik pred vice nez
100 lety miniaturni modrence. Kazdy rok jich
tam kvete v dobé kvétu snézenek hodné pres

1000. Jejich vyska je jen nékolik malo cm.

Frantisek Kafka

TOM brezen 2021 — x,x km
vylet Prahou
M. & J. Prokopovi



TOM brezen 2021 - x,x km
vylet Prahou,
po Petrinskych studankach
A. & L. Bouskovi

TOM 2.4.2021 - 5,5 km
po Prokopskych luzich a hajich
(Leontyna spici v kocaru)
rodina Nohejlovych

TOM 2.4.2021 - 6 km
Kolem Hvézdy
(na Medvédi cesnek také)
rodina Bartosovych

TOM 3.4.2021 - 3,5 km
nedaleko Prokopského udoli,
dlstojnym tempem. Leontynka
zrovna spi, my aZ po prochazce :-)
JH+I+Z+]+V+F+L




TOM 4.4.2021 —? km
Posildame kratky pozdrav z naseho
vyletu do ekocentra

Prales v prazskych Kbelich.
ProtoZe nesmime vycestovat z Prahy, dojeli jsme
si vlakem kousek od naseho bydlisté. Urcité
doporucujeme vSem, je to kousek, a hlavné je
tam klid, krasna priroda a malo lidi. A kdyz
budete stat na Spatném nastupisti, kdyz pfijizdi
vlak, budete to mit i s adrenalinem jako my. Za
zlomek KD1

Sam Dolejs

TOM 4.4.2021 —cca 6 km
po Petfinskych planich
Vondraskovi

TOM 11.4.2021 —cca 6 km
Za petiinskymi studankami
a prameny

roding Bartos ovych

TOM 10.4.2021 —cca 9,5 km
Kolem Labe luznim lesem,
Kdyz kvetou sasanky. Nadhera
D. a K. Srchovi

Fotogalerie a dalsi informace naleznete na http://tom-turisticky-oddil.webnode.cz/
Radek Zelenka



. s %
SLUZBA ZEN E‘Q‘

ODDELENI SLUZBY ZEN SLUZBAZEN
v roce 2020

Oddéleni Sluzby Zen bylo v roce 2020 postizené uzavienim sboru od poloviny bfezna
do kvétna. Akce byly proto jen sporadické.

Stejné jako i v jinych letech se Sluzba Zen zaméfila na tyto oblasti:
1) akce pro zeny — ¢lenky sboru

2) aktivity smérujici od Zen k ostatnim ¢lendim sboru
3) spoluprace s oddélenim Sluzby 7en pfi Ceském sdruzeni CASD a Cesko-
slovenské unii (spolec¢né akce)

4) neformalni pomoc - ,Zeny Zendm®“.

Akce pro zeny
V sobotu 25. dubna jsme se ve smichovském sboru spole¢né modlili za Zeny v nasem
sboru a cirkvi a za oddéleni Sluzby Zen.

Pfipravovali jsme ve spolupraci s oddélenim Sluzby 7en Ceského sdruZeni CASD
konferenci Zen. Ta se vsak kvuli protiepidemickym opatienim nemohla uskutecnit ani v
planovaném jarnim terminu, ani v ndhradnim podzimnim terminu. Ani podzimni setkani
Zen v Podébradech se nemohlo konat.

Pro Zeny bylo pfipraveno jedno z vysilani cyklu Jsme spolu — s Rachel Bicovou.

Dalsi aktivity

Smichovské Zeny se zapojily do vafeni sobotnich polévek pro seniory a potfebné. Je to
aktivita dlouhodobd, pokracuje diky ochoté Zen (i muz@) ji sedmym rokem. Zeny
pomdhaly také pfi zajistovani obéerstveni pro ¢leny sboru a hosty bohosluzeb. V pateéni
podvecery se zacala schazet modlitebni skupinka Zen.

V sobotu 12. prosince se uskutecnila vytvarnd dilna Scrapbookové odpoledne, pfi
kterém si Zeny i déti vyrabély z papiru rlizna pranicka, obrazky a diare.

Oddéleni Sluzby Zen hleda i dal$i moznosti zapojeni do sborového Zivota a podporuje
aktivity ostatnich oddéleni (naptiklad sborovy zpév, vikendy a kluby zdravi, patecni
setkavani, kfestansky domov, aj.).

Co chystame pro rok 2021

Modlime se za brzké otevieni modlitebny a za moZnost schazet se. Pfipravujeme
konferenci Zzen v on-line pfenosu. Podporujeme se navzajem a myslime na nase sestry
v jinych sborech. KéZ ndm Pan Buh dava silu a moudrost k nasim aktivitam.

Za oddéleni Sluzby Zen Jitka Michalcova



SBOROVY ZPEV

Na zacatku roku 2020 jsme jako dirigenti méli se sborovym zpévem velké plany. Po
vydafeném adventnim koncertu v prosinci 2019 jsme se pilné vrhli na pfipravu koncertu
velikonoc¢niho, na ktery jsme se velmi tésili. Tak jako vSem ostatnim, i nam zkfizil korona
virus plany a donutil nas zrusit vSe planované. A ackoli jsme nékolikrat poctivé zvazovali
vSechny moznosti a velmi bychom si prali si s vami brzy z plna hrdla zazpivat k Bozi
oslavé, vime, Ze spole¢ny zpév je ze zdravotniho hlediska rizikovy, a proto néco
takového v dohledné dobé neni a nebude mozné.

Nicméné léta poctivé prace mliZeme zurocit alespon vybérem archivnich pisni jako
soucasti online bohosluzeb. Véfime, Ze si u téchto historickych nahravek nejen
zavzpominate, ale Ze se k nim také doma svym zpévem pfidate.

Pro rok 2021 prejeme vSsem pevné zdravi a téSime se na shledanou pfi obnovenych
zkouskach.

Do té doby, at je vam co nejvice do zpévu!

Vasi dirigenti




VOLEBNi OBDOBI 2018-

Vaclav Vondrasek
Silova Sona
Miiller Milan
Bezdékovsky Petr
Heczko Robert
Bartos Jaroslav
Balcar Marek
Bouskova Anna
Voleskd Jana
Zelenka Radek
Blaha Pavel

Kubik Jan st.
Dolejs Samuel
Jakub Fraj

VYBOR SBORU

—2021(covid 19) **

kazatel

kazatel

1.starsi sboru

starsi sboru

starsi sboru

starsi sboru

vedouci sboru
tajemnik sboru
pokladnik sboru
prvni diakon

vedouci odd. evangelizace
vedouci sobotni Skoly
vedouci KD1

Klub Pathfinder

**sborové volby by mély probéhnout béhem 2Q roku 2021
ROZDELENi ODPOVEDNOSTI (PATRONACE)

STARSICH A VEDOUCIHO SBORU ZA OBLASTI A ODDELENI V OBDOBI 2018-2020
Koncept — podpora a dialog s vedoucimi oblasti a oddéleni (bez ohledu na to, zda jsou
¢i nejsou ve VS), podpora potieb oddéleni ve VS tam, kde vedouci neni ¢lenem VS.
Marek Balcar (MB), Jaroslav Bartos (JB), Petr Bezdékovsky (PB), Rdbert Heczko (RH),
Milan Muller (MM), Spole¢na zodpovédnost kazatel( a starsich (K+S)

Oddéleni, Oblasti Vedouci, koordinator  Patron
ODDELENI

MISIE Pavel Blaha RH
DIAKONIE Radomir Zelenka JB
SBOROVA AGENDA-tajemnik Anna Bouskova stardi
RADY* MM
KRONIKA Marie Komarkova MM
FINANCE, MAJETEK-hospodar Jana Voleska MM
GENERACE

MLADEZ Vit Oczko PB
KD1 KD1 KD1
KD2 KD2 KD2
KD3 KD3 KD3
Generace 50plus Generace 50plus Generace 50plus




BOHOSLUZBY

sS Jan Kubik st. MM
DSS Barbora Bezdékovska PB
BOHOSLUZBA SLOVEM kazatelé, laici K+S
VP Starsi, diakoni VP MM, JB
CINNOSTI

KP Jakub Fraj JB, PB
ADRA Mirka Zaludova B
APP Jana Perdomo MM
SLUZBA ZEN Jitka Michalcova RH
Kz Ludék Bouska RH
TOM Radek Zelenka B
HUDBA, ZPEV Lenka Rihova RH
ZPEV DETI Vladéna Nohejlova B
TECHNICKE ZAJISTENI

0ZVUCENI Jaromir Riha RH
PROMITANI{ Jan Slavigek RH
MEDIALNI SLUZBY

ZPRAVODAI Jaroslav Bartos B
INTERNET, KOMUNIKACE Frantisek Nohejl PB
PRENOSY ON-LINE Martin Havli¢ek PB
NASTENKY vnéjsi llona Hudova MM
SLUZBY OSTATNI

SAL Eva Barto$ova RH
KUCHYNE Jitka Michalcova RH
PLANOVANI

ROCNI Marek Balcar RH
CTVRTLETNI Jaroslav Barto$ JB
PRIBEHY Barbora Bezdékovska PB
TEXTY Robert Heczko RH
PRISPEVKY Jana Prokop¢akova MM
LITERATURA, PERIODIKA

KNIHOVNA Marie Komarkova MM

TRAKTAT

Pavel Blaha

RH




PLAN ¢INNOSTI SBORU 2021

2021

Plan ¢innosti sboru je ovlivnén pandemii coronaviru Covid-19

Datum Oddéleni Program

2.1. dopl. so Sbor Den modlitby a plstu

6.-16.1. st-so Sbor Deset dni modliteb za vyliti Ducha svatého
9.1. dopl. so Sbor Den zdravi

9.1. odpol. S0 Sbor Novoroc¢ni bohosluzba (14:00)
14.1. ¢t VS Jednani Vyboru sboru (18:30)
16.1. dopl. so Sbor Den ndboZenské svobody
16.1. odpol. | so Sbor

23.1. dopl. so Sbor

23.1. odpol. | so Sbor

29.-31.1 pa-ne

30.1. dopl. so Sbor

30.1. odpol. | so Sbor

6.2. dopl. so Sbor Den osobni evangelizace

6.2. odpol. so Sbor

11.2. ¢t VS Jednani Vyboru sboru (18:30)
13.2. dopl. so Sbor

13.2. odpl. so Sbor

19.-21.2.

20.2. dopl. so Sbor Veclere Pané




20.2. odpl. so Sbor

21.2. ne

21.-28.2. ne-ne | KD2 Spolecnd dovolena KD2 — Bobovka
27.2.dopl. so Sbor

27.2. odpl. SO Sbor

6.3. dopl. so Sbor

6.3. odpol. o) Sbor

11.3. Ct VS Jednani Vyboru sboru (18:30)
12.-14.3. So-ne

13.3. dopl. so

13.3. odpol. | so

13.3-20.3. SO-SO

20.3. dopl. so Sbor Den déti

20.3. odpol. | so Sbor

21.3. ne

3.4. dopl. so Sbor Den modlitby a plstu, Velikono¢ni Vecere Pané
3.4. odpl. so Sbor

8.4, ¢t VS Jednani Vyboru sboru (18:30)

10.4. dopl. so Sbor Shirka pro projekty Hope Channel

10.4. odpl. o) Sbor

16.-18.4 pa-ne

16.-17.4 pa-so | OASR Unijni konference muz

17.4. dopl. so Sbor

17.4. odpl. so Sbor




18.4. ne

17.4-23.4 so-pa

24.4. dopl. so Sbor

24.4. odpl. o) Sbor

1.5. dopl. so Sbor Den jednoty v misii

1.5. odpl. o) Sbor

8.5. dopl. so Sbor, €S Modlitba za ADRA — sbirka

8.5. odpl. S0 Sbor

13.5. ¢t VS Jednani Vyboru sboru (18:30)

15.5. dopl. o) Sbor Den zdravi v ramci EUD, Modlitba za ADRA — shirka

15.5. odpl. o) Sbor

16.5. ne

20.-23.5.

22.5. dopl. s Sbor Den m?dlltk'JY'za ohrozene déti, Shirka pro domaci a

celosvét. misij. Projekty

22.5. odpl. so Sbor

23.05. ne Petrkli¢, Archa | Vylet pro seniory a jejich rodiny

29.5. dopl. so Sbor

29.5. odpl. so Sbor

30.5. ne Petrkli¢, Archa | Den déti (KC Petrkli¢ a DC Protez)

4.-6.6. pa-ne

5.6. dopl. s Sbor I Den biblickych korespondencnich kurzli a sobotni
Skoly

5.6. odpl. SO Sbor

6.6. ne Petrkli¢, Archa | Konference neformalnich pecujicich

10.6. ¢t VS Jednani Vyboru sboru (18:30)

12.6. dopl. so Sbor Den sluzby Zen

12.6. odpl. so Sbor




18.6.-20. 6. pa-ne

18.6.-20.6. | pa-ne

19.6. dopl. so Sbor Den uprchlikd

19.6. odpl. o) Sbor

20.6. ne

20.6.-27.6 ne-ne

25.-27.6. pa-ne

26.6. dopl. s Sbor .V'e'cere Pané, sbirka 13. soboty pro Stfedoamerickou
divizi

26.6. odpl. S0 Sbor

19.6. odpl. o) Sbor

3.Q2021

3.7. dopl. so sbor Den modlitby a plstu

3.7. odpl. ) Sbor

10.7. dopl. so Sbor Den misie

10.7. odpl. SO Sbor

17.7. dopl. so Sbor Den evangelizace prostfednictvim médii

17.7. odpl. o) Sbor

24.7. dopl. so Sbor Sobota déti

24.7. odpl. SO Sbor

25.7.-31.7. Ne-so | Sbor—KD2 Letni dovolend KD2

31.7. dopl. so Sbor

31.7. odpl. so Sbor

2.8.-6.8. po-pd | MIade?, CSU RAILtour

7.8. dopl. so Sbor Den evangelizace prostiednictvim projektd Globalni

misie




7.8. odpl. so Sbor

8.-15.8. ne-ne

14.8. dopl. so Sbor den zakladani sbort

14.8. odpl. o) Sbor

14.-22.8. ne-ne

15.-22.8. ne-ne

16.-20.8.

16.-20.8. Petrkli¢, Archa | Priméstsky tabor

21.8. dopl. so Sbor den vzdélavani

21.8. odpl. S0 Sbor

28.8. dopl. so Sbor den prevence zneuzivani a dom. nasili
28.8. odpl. o) Sbor

3.-5.9. pa-ne

4.9. dopl. so Sbor Sbirka na stavebni projekty sdruzeni
4.9. odpl. o) Sbor

9.9. ¢t VS Jednani Vyboru sboru (18:30)
5.-11.9. ne-so

5.-12.9. ne-ne

11.9. dopl. so Sbor Sbirka pro celosvétovou misii

11.9. odpl. SO Sbor

18.9. dopl. so Sbor Den Klubu Pathfinder

18.9.. odpl. so Sbor

19.9. ne ¢su Vybor unie

21.-29.9. ut-st EUD EUD ADRA Finance Summit v Praze
25.9. dopl. so Sbor Sbirka 13. soboty pro Jihopacifickou divizi
25.9. odpl. so Sbor




4.Q 2021

27.9-3.10. Petrkli¢, Archa | Dovolena seniort
2.10. dopl. so Sbor Vecerfe Pané, Den modlitby a pUstu
2.10. odpl. so Sbor
7.-13.10. Ct-st GK GK vyrocni vybor
9.10. dopl. so Sbor Den kazatelské sluzby
9.10. odpl. S0 Sbor
14.10. ¢t VS Jednani Vyboru sboru (18:30)
Den daru proroctvi,
AL, | B Sbor Sbirka pro potieby DC ADRA CR
16.10. odpl. | so Sbor
17.10. ne
22.-24.10. Pé-so
23.10. dopl. | so sbor Sobota stvoreni
23.10. odpl. | so sbor, Evangel. Albeir‘t Schweitzer —"muz, na kterého bychom
neméli zapomenout" (17h)
29.-31.10. pa-ne
30.10. dopl. | so sbor
30.10. odpl. | so sbor
6.-13.11. S0-S0 Sbor Modlitebni tyden
6.11. dopl. so Sbor Modlitebni tyden zahdjeni
6.11.. odpl. o) Sbor
7.11. ne Petrkli¢, Archa | Vylet pro seniory a jejich rodiny
11.11. ¢t VS Jednani Vyboru sboru (18:30)
13.11. dopl. | so Sbor Mo,dll'feb‘n! tyden ukonceni a sbirka pro projekty
Globalni misie
13.11. odpl. | so Sbor, Evangel. | "J. A. Komensky — muz viry, nadéje a lasky" (17h)
19.-21.11. pa-ne | Csu ODSS unijni setkani uciteld
20.11. dopl. | so Sbor




20.11. odpl. | so Sbor

21.11. ne

25.-27.11 &t-so ASI €S ASI-CS, z.s. unijni setkani
27.11.dopl. | so Sbor

27.11. odpl. | so Sbor

28.11. ne ¢su Vybor unie

3.-5.12. pa-ne

4.12. dopl. so Sbor Den kfestanského spravcovstvi / Sbirka pro ADRU SK
4.12. odpl. S0 Sbor

5.12. ne Petrkli¢, Archa | Konference neformalnich pecujicich
9.12. Ct VS Jednani Vyboru sboru (18:30)
11.12. dopl. | so Sbor

11.12. odpl. | so Sbor

18.12. dopl. | so Sbor Vecefe Pané

18.12. odpl. | so Sbor

19.12. ne

25.12. dopl. | so Sbor

25.12. odpl. | so Sbor

2022

1.1. dopl. so Sbor

1.1. odpl. o) Sbor

8.1. dopl. so Sbor

8.1. odpl. so Sbor Novoro¢ni bohosluzba




Pravidelné — jednou za tyden:
Schiizky mladeze: patek

Schlzka Klubu Pathfinderu: utery
Sborovy zpév: sobota

Détsky zpév: sobota
Mladez zpév: dle potfeby
Utitelé SS: sobota

Pravidelné — jednou za mésic:

Setkani Klubu zdravi: sobota
Vylet TOMU: nedéle
KD1, KD2, KD3 a Generace 50plus: sobota




PRIPRAVILI JSME PRO VAS

formacni
y tydentk Sboru cAsp Praha s - Smichoy

KY ZPRAVODAJ

= duben 2024

Sborniky kazani N°I
Mix kazani
a N°2
Miloslav Zalud
Jjsou jiz k dispozici na
www.casdsmichov.cz

Pro seniory jsme pripraveni tyto
sborniky vydat
V tistené forme.
Staci si o né rict.

PRO
‘,M“;mt

N ty e
v 0k Sbory, CAsp Prahy g * Smichoy
v
7

Sborniky kazani N°3 Radomir
Jonczy
a N°4
Jiri Drejnar
Se pro vas pripravuji a budou
K dispozici postupné v mésici
kvétnu.



http://www.casdsmichov.cz/

DO SBORU S

e Radost:

e Respekt:

e Respiratory:
e Rezervace:

e Rodina:

e Rozestupy:

e Rozsah:

e Rozum:

e Ruce:

Soucasti zivého spolecenstvi je radost, jako projev vzajemného piatelstvi,
sdileni se, vdé¢nosti... Vyjadiit ji mizeme rozli¢énymi zpusoby, prozatim
se budeme muset obejit bez jednoho z projevi radosti — spolecného
zpévu.

Na omezeni je ticba nahlizet s védomim, Ze piedstavuji nezbytné nutné
pozadavky, které chrani nejen nas, ale takeé ,,ty druhé*. Bud'me navzajem
ohleduplni, pfijimejme dodrzovanim pravidel jako osobni zodpovédnost.
Respektujme pokyny i ty, ktefi nam je piipadné pripomenou.

Po celou dobu je ticba mit nasazeny respirator tfidy FFP2 nebo vys$si.
Kapacita je omezena a teprve nékolik sobot ukaze, jaky je zajem.
Navstéva sboru je podminéna rezervaci do internetové tabulky. Odkaz
obdrzite prostrednictvim mailu. Pro ¢leny sboru bez e-mailové adresy a
bez piistupu k internetu bude zajisténa moznost piihlasit se telefonicky,
prostiednictvim kazatelt, tajemnika sboru, prvniho diakona s starSich.
Kontakty jsou uvedeny ve zpravodaji. Cetnost navstév sboru vychazi
z pfedpokladaného zajmu, méla by se pohybovat v rozmezi 1x za dva az
tii tydny.

Clenové jedné rodiny mohou sedét pospolu, jinak je tieba udrzovat
stanovené rozestupy.

Ve sboru je tieba dodrzet rozestupy minimalné dva metry (orientaéné na
..délku dvou pazi a kousck™), jak pfi pohybu, tak p¥i sezeni. Rady k sezeni
budou prostiidany s témi prazdnymi. Muze se tedy stat, Ze se nebudeme
moci usadit na ,,své oblibené misto*.

Bohosluzba bude mit program ve rozsahu dopoledni bohosluzby
prenasené prostiednictvim bohosluzeb on-line. Sbor bude otevien od
10:30, uzavien bude 15 minut po ukonc¢eni bohosluzby.

Pii planovani navstévy sboru je tfeba vyhodnotit rizika s tim spojena, pies
veskerou snahu nelze vylou€it moznost nakazy, jak cestou (s ohledem na
zvoleny zpusob dopravy), tak pfi pobytu ve sboru.

U vstupu je tfeba desinfikovat si ruce, vzajemny pozdrav podanim ruky
je tieba odlozit na piihodnéjsi dobu.

Telefonicky kontakt:

Vondrasek Vaclav, kazatel 775 080 809 Zelenka Radomir, 1.diakon 608 969 939
Silova Sona, kazatelka 724 130 602 Bartos Jaroslav, star$i sboru 605 254 726
Bouskova Anna, tajemnik 703 429 113 Miiller Milan, star$i sboru 608 024 636




PRIHLASOVANI: Pouze elektronickou cestou na
www.hiblickyvtyden.cz,
bude spuiténo ve étvrtelk 17. €ervna 2021 v 16:00 hodin._
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22. ROCNIK CELOSTATNI SOUTEZE PRO ZAJEMCE O BIBLI

SOUTEZ PRIPRAVUJE
Odbor duchovni vychovy Jundka
a spolek déti a mladeZe Klub Pathfinder

REGISTRACE od 1. 4. 2021
na www.stezkapismaku.cz, kde naleznete prehled vybranych biblickych témat
a podrobnd pravidla. Mohou soutéZit také rodinné tymy.

1. KOLO 2. KOLO
online od 1. 4. 2021, £ findle (pisemny test)
B Absolventi 1. kola zfskavajf odznak Stezky plsmakt. 17.11. 20210d 10 h
Ti, kteriziskaji' v testu 1. kola potfebné body, ve sboru CASD Praha Smichov

postupujf do 2. kola. (vyhl&Seni a ocenént vitézd).
VEKOVE KATEGORIE TEMATA
(N/M/S+P) pravda/vérnost/pomoc/pFatelstvi/

zdvorilost/ochrana/poslusnost/radost/
hospodarnost/Cistota

od 6 do 99 let

Sitantas
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Smichovsky Zpravodaj, informacni tydenik vydava Sbor CASD Praha Smichov
Odpovédny redaktor Jaroslav Bartos. Vychazi kazdy tyden v sobotu v nakladu 150 ks. Pfipadné zmény v programu jsou vyhrazeny.
Uzavérka prispévku je Ctvrtek.Redakce pFispévky neupravuije a otiskuje je v plném znéni. Za tiskové chyby se omlouvame.
Dalsi informace naléznete na internetovych strankach sboru ~-www.malvazinky.zde.cz; www.casd.cz/praha-smichov


http://www.casd.cz/praha-smichov

